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РАССМОТРЕНО                                                                        УТВЕРЖДЕНО                                                                                  
на заседании педагогического совета                                       директор школы МКОУ СОШ с.Бельск                                                                                                             

МКОУ СОШ с.Бельск                                                                ___ _____________  М.Н.Гайнулина                                                                                                    Протокол № 1 от 30.08.2017г.                                                   Приказ № 98 от 01.09.2017г.

 ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
  МКОУ СОШ с.Бельск, реализующего  адаптированную основную общеобразовательную программу начального общего образования, разработанную на основе федерального государственного образовательного стандарта для детей 1-4 классов с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), (вариант 1)
     План внеурочной деятельности общеобразовательного учреждения  составлен на основе следующих нормативных документов:

            Лицензия на осуществление образовательной деятельности серия 38Л01  № 0004058 

            регистрационный № 9840, дата выдачи 10.02.2017, срок действия:  бессрочно       
·  Свидетельство о государственной аккредитации серия 38АО1 № 0001363; регистрационный № 3300
· Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (Приказ МОиН № 363 от 06 октября 2009, зарегистрирован в Минюсте России 22 .12. 2009, регистрационный № 17785);  

· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 26.11.2010 г.  № 1241 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утверждённый  приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. N 373» (зарегистрирован в Минюсте России 4 февраля 2011 г.). 

· Методические рекомендации по развитию дополнительного образования детей в общеобразовательных учреждениях (Приложение к письму Минобразования России от 11.06.2002 г. № 30-51-433/16); 

· О повышении воспитательного потенциала общеобразовательного процесса в общеобразовательном учреждении (письмо Министерства образования РФ от 2.04.2002 № 13-51-28/13); 

·  «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения  в общеобразовательных учреждениях»  СанПин 2.4.2.2821-10, утвержденные Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010г. №189. 

· Устав МКОУ СОШ с.Бельск, дата регистрации в налоговом органе 10.01.2017
· Материалы диагностических исследований по выявлению образовательных потребностей обучающихся школы и их родителей.
   Внеурочная деятельность, как и деятельность обучающихся в рамках уроков направлена на достижение результатов освоения основной образовательной программы. Но в первую очередь – на достижение личностных и метапредметных результатов, что определяет и специфику внеурочной деятельности, в ходе которой обучающийся не только и даже не столько должен узнать, сколько научиться действовать, чувствовать, принимать решения и др.  

Внеурочная деятельность организуется по следующим   направлениям развития личности: 

· общеинтеллектуальное

· спортивно-оздоровительное, 

· духовно-нравственное,

· общекультурное, 

· социальное

Формы внеурочной воспитательной работы по направлениям: 

1. Общеинтеллектуальное направление представлено курсами: 
Внеклассная воспитательная работа реализуется через тематические классные часы;

олимпиады; дистанционные интеллектуальные конкурсы, игры; предметные недели;

конкурсы, викторины, конференции; библиотечные уроки.

2. Спортивно-оздоровительное. Данное направление реализуется через организацию занятий спортивной секции «Баскетбол». В процессе овладения приемами игры в баскетбол совершенствуются физические качества, активно развиваются сознание и мышление, творческие способности и самостоятельность, коллективизм и чувство товарищества. Программа предусматривает изучение теоретического материала, проведение занятий по физической, технической и тактической подготовке.
А также через организацию походов, экскурсий, «Дней здоровья», подвижных игр, школьных спортивных соревнований; проведение бесед по охране здоровья; применение на уроках игровых моментов, физ. минуток; участие в спортивных соревнованиях на разных уровнях. 

3. Духовно-нравственное направление реализуется через:

· организацию экскурсий, выставок детских рисунков, поделок и творческих работ учащихся; 

· проведение тематических классных часов по эстетике внешнего вида ученика, культуре поведения и речи; 

· участие в конкурсах, выставках детского творчества эстетического цикла на уровне школы, района, области. 

А также представлено курсами: «Юный эколог», «Моя малая Родина».
Курс «Юный эколог» призван расширить экологическое представление учащихся начальных классов, которые они получают на уроках окружающего мира. В процессе наблюдений, опытов, элементарной исследовательской деятельности, экологических игр и экскурсий дети начинают понимать разнообразие взаимоотношений человека с миром природы, усваивают систему нравственных правил поведения. Содержание программы способствует формированию у детей убеждения в необходимости охраны природы, как в своем родном крае, так и в стране, на всей планете в целом.

Курс «Моя малая Родина» направлен на  формирование у школьников целостного представления о своем крае, сохранения и развития культурных достижений и традиций, способствует патриотическому воспитанию подрастающего поколения, формированию толерантности и толерантного поведения, изучению истории села, жизни края. 

4. Общекультурное направление представлено кружком «Театральная студия». Программа ориентирована на всестороннее развитие личности ребенка, его неповторимой индивидуальности.

Внеклассная воспитательная работа реализуется через тематические классные часы; посещение учреждений культуры, участие в школьных и муниципальных выставках, концертах, проведение мероприятий, праздников.

Значимость данного направления состоит в том, что оно призвано помочь растущему человеку в постижении норм человеческих отношений и на их основе искать путь самовоспитания, саморазвития, развитие личности, его творческих способностей и индивидуальных дарований, знакомит учащихся с богатством русской культуры. 
5. Социальное направление осуществляется через кружок «Рукоделие».

Программа дополнительного образования для детей творческого объединения «Рукоделие» направлена не только на овладение учащимися основными приёмами рукоделия, но и на создание благоприятных условий для интеллектуального и духовного воспитания личности ребенка, развития познавательной активности и творческой самореализации обучающихся, приобщению к традициям  народного художественного творчества. 
Также реализация социального направления осуществляется через курс «Незабудка» (комнатное цветоводство). Данный курс играет важную роль в экологическом воспитании младших школьников. Учащиеся изучают основные комнатные растения, их названия, учатся ухаживать за ними.

Внеклассная воспитательная работа реализуется через организацию и проведение праздников; недель добрых дел; конкурсов рисунков, стихов и сочинений; встреч с воинами – участниками локальных войн, с ветеранами ВОВ, акций, экскурсий; проведение субботников; социально – значимых проектов.
Эти направления внеурочной деятельности реализуются в следующих  видах:  

1) игровая деятельность; 

2) познавательная деятельность; 

3) проблемно-ценностное общение; 

4) досугово-развлекательная деятельность (досуговое   общение); 

5) художественное творчество; 

6) социальное творчество (социально преобразующая    добровольческая деятельность); 

7) трудовая (производственная) деятельность; 

8) спортивно-оздоровительная деятельность;

 9) туристско-краеведческая деятельность. 

Виды и направления внеурочной деятельности школьников тесно связаны между собой. 

При отсутствии возможности для реализации внеурочной деятельности образовательное учреждение в рамках соответствующих государственных (муниципальных) заданий, использует возможности образовательных учреждений дополнительного образования детей, организаций культуры и спорта. 

В период каникул используются возможности организаций отдыха детей и их оздоровления в лагере дневного пребывания, создаваемого на базе общеобразовательного учреждения. 

Формы организации, чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной программы начального общего образования определяет образовательное учреждение. 

План-сетка внеурочной деятельности 
	Направления
	Формы организация
	Форма 

проведения
	Классы

 (недельная нагрузка)
	Всего часов в неделю
	Всего часов 

в год

	
	
	
	1 «а» кл.
	2 «а» кл.
	2 «к» кл.
	
	

	Спортивно-оздоровительное
	Дополнительное образование

(кружки по

 интересам)
	Секция «Баскетбол»
	
	1
	
	1
	34

	
	Внеклассная

воспитательная 

работа
	Классные часы,

соревнования;
День здоровья;
Организация экскурсий, походов; Проведение бесед по охране здоровья;

Участие в школьных спортивных соревнованиях 
	1
	1
	1
	3
	101

	Духовно-

нравственное
	Внеурочная деятельность
	Объединение «Юный эколог»


	1
	1
	1
	3
	101

	
	
	Объединение «Моя малая Родина»
	1
	1
	
	2
	67

	
	Внеклассная

воспитательная 

работа
	Тематические классные часы;

Праздник «Этот праздник со слезами на глазах»;

Неделя добрых дел;

Конкурсы рисунков

Встречи с воинами – участниками локальных войн,с ветеранами ВОВ
	1
	1
	1
	3
	101

	
	Дополнительное 

образование

(кружки по

 интересам)
	Кружок  «Рукоделие»
	1
	1
	
	2
	67

	Социальное
	Внеурочная деятельность
	Объединение «Незабудка» (комнатное цветоводство)
	
	
	1
	
	34

	
	Внеклассная

воспитательная 

работа
	Тематические классные часы;

Акция «Чистый двор, село»;

Экскурсии;

Подготовка к праздникам, ролевые игры;

Проведение субботников;

Дежурство в классе
	1
	1
	1
	3
	101

	Общеинтеллектуальное


	Внеклассная

воспитательная работа


	Тематические классные часы;

Предметные недели;

Конкурсы;

Библиотечные уроки.
	1
	1
	1
	3
	101

	Общекультурное
	Дополнительное 

образование

(кружки по

 интересам)
	Кружок «Театральная студия»
	
	1
	
	1
	34

	
	Внеклассная воспитательная работа


	Тематические классные часы;

Посещение учреждений культуры, участие в школьных выставках, концертах

Эколого-художественная выставка «Дары осени».
	1
	1
	1
	3
	101

	Итого
	8
	10
	7
	
	25

	Максимально допустимая  нагрузка на одного обучающегося в неделю
	8
	10
	7
	
	25

	Нагрузка на одного обучающегося в год
	264
	340
	238
	-
	842


